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AKÉ SÚ LEGISLATÍVNE LIMITY 
VEDENIA MV A OBSLUHY STROJOV U 

PACIENTOV UŽÍVAJÚCICH INÉ 
PSYCHOAKTÍVNE NÁVYKOVÉ LÁTKY?



PRÁVNY ZÁKLAD – zák. č. 139/1998 Z. z. o omamných látkach, psychotropných látkach a 
prípravkoch v z.n.p.

• OMAMNÁ LÁTKA – látka, kt. vyvoláva návyk, psych. A fyz. závislosť charakterizovanú zmenami správania so závažnými 
zdravotnými a psychosocálnymi následkami

• PSYCHOTROPNÁ LÁTKA – látka, kt. ovplyvňuje stav ľudskej psychiky pôsobením na CNS s menej závažnými zdravotnými a 
psychosociálnymi následkami

• 3 SKUPINY – I. OPL nie sú obsiahnuté ako liečivo v lieku (heroín, kratom, mezkalín,...)

• II. OPL Sú obsiahnuté – vysoko návykové (morfín, ópium, ketamín, sufentanil, amfetamín, THC, ...)

• III. OPL Sú obsiahnuté – nižšia návykovosť (kodeín, alprazolam, diazepam, ketazolam, ...)



• SR nemá zjednotenú a ustálenú rozhodovaciu prax

NS ČR sp. zn. Tpjn 300/2020

Vodič sa nachádza v stave vylučujúcom spôsobilosť viesť motorové vozidlo po užití inej návykovej látky ako alkoholu, 
ak ich koncentrácia v krvnom sére dosiahne najmenej týchto hodnôt:

• 10 ng/ml delta-9-tetrahydrokanabinolu (9-THC)

• 150 ng/ml methamfetaminu,

• 150 ng/ml amfetaminu,

• 150 ng/ml 3,4-methylendioxymethamfetaminu (MDMA)

• 150 ng/ml 3,4-methylendioxyamfetaminu (MDA)

• 75 ng/ml kokainu

• 200 ng/ml morfinu



• Nechať preskúmať zdravotnú spôsobilosť vodiča – vyhl. MV SR č. 9/2009 z.z. ktorou sa vykonáva zákon o cestnej 
premávke

• § 28 – 32 – zdravotná a psychická spôsobilosť

• § 31b – doklad o preskúmaní zdravotnej starostlivosti osobitne vo vzťahu k závislosti od alkoholu, inej návykovej látky 
alebo lieku - PSYCHIATER



AKO SA VYHNÚŤ KŠEFTOVANIU S 
OPIÁTMI NAŠIMI PACIENTAMI, KTORÉ 

SI NA NÁŠ PREDPIS VYBRALI 
Z LEKÁRNE?



• PRÁVNY ZÁKLAD – zák. č. 362/2011 z.z. o liekoch a zdravotníckych pomôckach a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov

• pacient nedisponuje platným oprávnením – vždy koná protiprávne

• možnosti lekára sú veľmi limitované – sledovanie množstva lieku a dispozícia s preskripciou
(zaťažujúce pre lekára)

• inak právne riešenie – podanie TO



AKO ODMIETNUŤ POŽIADAVKU 
OKAMŽITÉHO VYŠETRENIA U 
NALIEHAVÉHO PACIENTA S 

INTENZÍVNOU BOLESŤOU, KEĎ SI ICH 
NA VSTUPNÉ VYŠETRENIE BEŽNE 

OBJEDNÁVAME?



• PRÁVNY RÁMEC – zák. č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 
starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov

• Neodkladná ZS § 2 ods. 3 - poskytuje sa osobe pri náhlej zmene jej zdravotného stavu, ktorá bezprostredne ohrozuje jej život alebo

niektorú z jej základných životných funkcií, bez rýchleho poskytnutia zdravotnej starostlivosti môže vážne ohroziť jej zdravie, spôsobuje

jej náhlu a neznesiteľnú bolesť, ktorej bezprostredné neliečenie by mohlo viesť k ohrozeniu jej života alebo zdravia, alebo spôsobuje
náhle zmeny správania a konania, pod ktorých vplyvom osoba bezprostredne ohrozuje seba alebo svoje okolie. Neodkladná starostlivosť je
aj taká zdravotná starostlivosť, ktorá sa poskytuje pri pôrode a pri vyšetrení, diagnostike a liečbe rýchlo sa šíriacej a život ohrozujúcej
nákazy, ak existuje dôvodné podozrenie, že osoba môže byť zdrojom takejto rýchlo sa šíriacej a život ohrozujúcej nákazy

• Potreba, diferenciácie či spĺňa predpoklady pre neodkladnú ZS alebo len agravuje – ak spĺňa, odmietnuť ho nemožno – TČ neposkytnutia
pomoci § 177 ods. 2 TZ „Kto osobe, ktorá je v nebezpečenstve smrti alebo javí príznaky ťažkej ujmy na zdraví, neposkytne potrebnú pomoc,
hoci je podľa povahy svojho zamestnania povinný takú pomoc poskytnúť, potrestá sa odňatím slobody na 6 mesiacov až 3 roky“



AKO DLHO NEMUSÍME NA AMBULANCII 
VIDIEŤ (BEZ KONTROLNÉHO 

VYŠETRENIA) IMOBILNÝCH PACIENTOV, 
KTORÝM LEN TEL. PREDPISUJEME 

OPIÁTOVÚ LIEČBU?



• PRÁVNY ZÁKLAD – zák. č. 362/2011 z.z. o liekoch a zdravotníckych pomôckach a o zmene a doplnení niektorých zákonov

• Špecialista je povinný pacientovi predpísať všetky ním indikované lieky, a to po každom vyšetrení. Týka sa to liekov viazaných na odbornosť lekára 
aj takých bez preskripčného obmedzenia.

• Každý lekár je povinný predpísať pacientovi lieky vždy po ukončení vyšetrenia, a to aj vtedy, ak disponuje ešte zostatkovým množstvom.

• Pokiaľ má pacient plánovanú ďalšiu kontrolu u špecialistu o 9 mesiacov, má právo dostať od lekára e-recept chronickej medikácie na 3 mesiace a 
zároveň na ďalších 6 mesiacov elektronický REPETATUR receptu, ktorý možno vystaviť najviac na jeden rok, teda minimálne do nasledujúcej kontroly.

• Lekár špecialista musí rovnako ako ten všeobecný využívať na preskripciu e-zdravie a e-recept. Za porušenie zákonnej povinnosti je Štátny ústav pre 
kontrolu liečiv (ŠÚKL) oprávnený uložiť sankciu od 300 až do 35-tisíc EUR. Pri opakovanom porušení až dvojnásobok.

• Odborný lekár môže poveriť toho všeobecného predpisom liekov viazaných na odbornosť lekára maximálne na 6 mesiacov. Avšak ten poverenie 
nemusí prijať, a to bez rizika sankcie.

• Za výber lieku, formy, balenia, dávkovania a ostatných zákonom presne definovaných charakteristík, na ktorý udeľuje poverenie, je zodpovedný lekár 
špecialista.

• Všeobecný lekár nemá právomoc meniť diagnózu v súvislosti s preskripciou lieku predpísaného na základe poverenia špecialistu.

• Lekár špecialista nemôže poveriť predpisom liekov neviazaných na odbornosť všeobecných lekárov. Na lieky bez preskripčného
obmedzenia teda nemožno udeliť poverenie.

• Pokiaľ by všeobecný lekár z vlastného rozhodnutia predpísal lieky, ktoré nie sú viazané na odbornosť, avšak boli indikované iným lekárom špecialistom, 
by bol za ne plne medicínsky a právne zodpovedný. Takisto by boli zahrnuté do nákladov jeho ambulancie a ovplyvnili hodnotiace parametre v
zdravotných poisťovniach.



KOMU SÚ ZDRAVOTNÍCI OPRÁVNENÍ 
POSKYTNÚŤ ZDRAVOTNÚ 

DOKUMENTÁCIU A V AKOM ROZSAHU? 
KTO JE OPRÁVNENÝ O JEJ 

POSKYTNUTIE ŽIADAŤ?



• PRÁVNY RÁMEC – § 18 – 25 zák. č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov

Poskytovateľ je povinný na základe písomného vyžiadania, ak v písmene nie je ustanovené inak, bezodkladne poskytnúť výpis zo zdravotnej dokumentácie v rozsahu,
ktorý priamo súvisí s účelom vyžiadania,

a) registrovanému občanovi po preukázaní sa povolávacím rozkazom na odvod na účely odvodu, vojakovi v zálohe po predložení písomného vyžiadania obvodného
úradu v sídle kraja na účely prieskumu jeho zdravotnej spôsobilosti, vojakovi v zálohe na účely preukázania jeho zdravotnej spôsobilosti na zaradenie do aktívnych
záloh a občanovi na účely prijímacieho konania do dobrovoľnej vojenskej prípravy,

b) príslušnému orgánu na účely sociálnej pomoci, štátnej sociálnej dávky, služieb zamestnanosti alebo sociálnej ekonomiky podľa osobitných predpisov

c) inšpektorátu práce a orgánom dozoru podľa osobitných predpisov na účely vyšetrovania pracovného úrazu alebo choroby z povolania,

d) príslušnému orgánu na účely medzištátneho osvojenia dieťaťa,

e) osobám oprávneným nahliadať do zdravotnej dokumentácie, ak rozsah vyžiadania nepresahuje rozsah sprístupňovania údajov zo zdravotnej dokumentácie týmto
osobám podľa § 25 ods. 1, a ak nie je týmto osobám zakázané poskytovanie údajov zo zdravotnej dokumentácie podľa § 18 ods. 4; ustanovenie § 25 ods. 8 sa
použije primerane,

f) orgánu činnému v trestnom konaní alebo súdu

g) lekárovi pracovnej zdravotnej služby na účel posúdenia zdravotnej spôsobilosti na prácu.31a)



• PRÁVNY RÁMEC – § 18 – 25 zák. č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním 
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov

Osoba je oprávnená udeliť súhlas na prístup k údajom zo svojej elektronickej zdravotnej knižky

a) tejto osobe alebo jej zákonnému zástupcovi v celom rozsahu, manželovi alebo manželke, dieťaťu alebo rodičovi alebo ich zákonnému
zástupcovi po smrti tejto osoby, a to v celom rozsahu; ak takáto osoba nie je, osobe plnoletej, ktorá s ňou žila v čase smrti v domácnosti, blízkej
osobe alebo ich zákonnému zástupcovi, osobe splnomocnenej na základe písomného plnomocenstva

s osvedčeným podpisom v celom rozsahu; ak ide o osobu vo výkone väzby a osobu vo výkone trestu odňatia slobody, vykoná osvedčenie
podpisu na písomnom plnomocenstve ústav na výkon väzby alebo ústav na výkon trestu odňatia slobody,

e) revíznemu lekárovi, revíznemu farmaceutovi a revíznej sestre príslušnej zdravotnej poisťovne na účely kontrolnej činnosti v celom rozsahu,
úradu pre dohľad na účely dohľadu nad zdravotnou starostlivosťou a na účely prešetrovania sťažností v celom rozsahu, a prostredníctvom
úradu pre dohľad aj znalcovi a prizvanej osobe v rozsahu podľa osobitného predpisu,

g) ministerstvu zdravotníctva, lekárovi samosprávneho kraja a sestre samosprávneho kraja na účely dozoru podľa osobitného predpisu; ak ide
o zdravotnú dokumentáciu príslušníka ozbrojených síl Slovenskej republiky alebo zdravotnú dokumentáciu vedenú v zdravotníckych zariadeniach
Ministerstva obrany Slovenskej republiky, Ministerstva vnútra Slovenskej republiky, Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky a Ministerstva
dopravy a výstavby Slovenskej republiky, aj lekárom určeným jednotlivými ústrednými orgánmi štátnej správy po dohode s ministerstvom
zdravotníctva v celom rozsahu,



h) všeobecnému lekárovi poskytovateľa, ktorého určil služobný orgán alebo služobný úrad na účely lekárskeho vyšetrenia v prijímacom konaní 
podľa osobitného predpisu, posudkovému lekárovi v prijímacom a prieskumnom konaní podľa osobitného predpisu a posudkovému lekárovi 
ozbrojených síl Slovenskej republiky a posudkovému lekárovi Ministerstva obrany Slovenskej republiky na účely výberového, prijímacieho alebo 
prieskumného konania v celom rozsahu,

i) posudkovému lekárovi na účely lekárskej posudkovej činnosti pri výkone sociálneho poistenia a v sociálnom zabezpečení policajtov a vojakov 
podľa osobitných predpisov v celom rozsahu,

j) posudkovému lekárovi úradu práce, sociálnych vecí a rodiny na účely lekárskej posudkovej činnosti podľa osobitného predpisu v celom 
rozsahu,

k) znalcovi, ktorého ustanovil súd alebo pribral orgán činný v trestnom konaní alebo ktorého požiadala o vypracovanie znaleckého posudku 
niektorá zo strán na účely priamo súvisiace s konaním pred súdom alebo ktorého požiadal o vypracovanie znaleckého posudku poskytovateľ 
zdravotnej starostlivosti na účel posudzovania správnosti postupu pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti, v rozsahu nevyhnutnom na 
vyhotovenie znaleckého posudku; o rozsahu údajov potrebných na vypracovanie znaleckého posudku rozhoduje znalec; obdobne sa postupuje, 
ak ide o znalca určeného podľa osobitného predpisu.

l) poisťovni vykonávajúcej individuálne zdravotné poistenie podľa osobitného predpisu na účely kontrolnej činnosti poskytnutej zdravotnej 
starostlivosti, na ktorú sa vzťahuje poistné plnenie,



m) príslušnému orgánu stavovskej organizácie v rozsahu kontroly výkonu príslušného zdravotníckeho povolania,

n) odbornému pracovníkovi epidemiológie príslušného regionálneho úradu verejného zdravotníctva a odbornému 
pracovníkovi epidemiológie úradov verejného zdravotníctva Ministerstva vnútra Slovenskej republiky a Ministerstva 
obrany Slovenskej republiky v rozsahu potrebnom na zabezpečenie epidemiologického vyšetrovania,

o) osobám oprávneným na výkon klinického auditu podľa osobitného predpisu v nevyhnutnom rozsahu na účely 
výkonu klinického auditu,

p) komisárovi pre osoby so zdravotným postihnutím pri plnení úloh národného preventívneho mechanizmu a na účel 
posudzovania dodržiavania práv osoby so zdravotným postihnutím a pri monitorovaní dodržiavania práv osoby so 
zdravotným postihnutím 

q) verejnému ochrancovi práv pri plnení úloh národného preventívneho mechanizmu a na účel posudzovania 
dodržiavania základných práv a slobôd fyzických osôb a pri monitorovaní dodržiavania základných práv a slobôd 
fyzických osôb podľa osobitného predpisu

r) komisárovi pre deti pri plnení úloh národného preventívneho mechanizmu a na účel posudzovania dodržiavania 
práv detí a pri monitorovaní dodržiavania práv detí podľa osobitného predpisu



s) prokurátorovi pri výkone dozoru podľa osobitného predpisu nad dodržiavaním zákonnosti v miestach, kde sú držané osoby pozbavené 
osobnej slobody, alebo osoby, ktorých osobná sloboda je obmedzená,

t) inšpektorovi správnej klinickej praxe Štátneho ústavu pre kontrolu liečiv, inšpektorovi správnej klinickej praxe Európskej agentúry pre lieky, 
osobe poverenej na plnenie povinností podľa osobitného predpisu zadávateľom klinického skúšania alebo pracoviskom, na ktorom sa klinické 
skúšanie vykonáva, v rozsahu nevyhnutnom na účely výkonu povinností podľa osobitného predpisu.

Osoba oprávnená nahliadať do zdravotnej dokumentácie má právo robiť si na mieste výpisky alebo kópie zo zdravotnej dokumentácie.

Poskytovateľ môže odmietnuť nahliadnutie do zdravotnej dokumentácie osobe, ktorej sa poskytuje zdravotná starostlivosť v špecializačnom 
odbore psychiatria alebo v špecializačnom odbore klinická psychológia, ak by negatívne ovplyvnilo jej liečbu.

Každý má právo domáhať sa rozhodnutia súdu, ak sa domnieva, že nahliadnutie do zdravotnej dokumentácie sa mu odmietlo neprávom.

Údaje zo zdravotnej dokumentácie sa sprístupňujú znalcovi aj formou vydania zdravotnej dokumentácie alebo jej časti na základe vyžiadania 
znalca a súhlasu prokurátora alebo súdu na účely overenia pravosti a úplnosti záznamov vrátane pravosti odtlačku pečiatky a podpisu 
zdravotníckeho pracovníka v zdravotnej dokumentácii.



AKÉ SÚ ADMINISTRATÍVNE POVINNOSTI 
SPOJENÉ S ČINNOSŤOU AMBULANCIE?



• Podnikateľského charakteru – účtovníctvo a daňovníctvo, BOZP a PO

• Charakteru PZS – ISHBP, GDPR, prevádzkový poriadok, všeobecné obchodné podmienky, 
metrológia



KATALÓG VÝKONOV MZ SR
ČÍSLO VÝKONU A NÁZOV, CHÝBA CENA



ĎAKUJEM ZA POZORNOSŤ!


